Semaine5

menu

allergenes

prooenarce

Lundi

Creme de poireaux /pdt

Gluten, ceufs, lait, céleri, moutarde

poireaux bio de marque Ardo

Pain de volaille(100% volaille)

Gluten, lait, céleri, moutarde

Boucherie le Sanglier volaille origine
Waregem

Jus de cuisson

Gluten, ceufs, lait, céleri, moutarde, soja,

Riz

Gluten, oeufs, lait, céleri, moutarde, soja,
sulfites

Compte de pommes

Dessert

Mardi

Potage aux carottes

Gluten, ceufs, lait, céleri, moutarde

Carottes bio marque Ardo

Thon mayonnaise

Poisson, oeufs, moutarde

Frites

Frites Mydibel

Salade

Vinaigrette

oeufs, moutarde

Dessert

Mercredi




Jeudi

Créme dubarry

Gluten, ceufs, lait, céleri, moutarde

Chou-fleur bio marque Ardo

Steak haché 100% pur boeuf

Fournisseur bio Desmedt chemin du
Moulin du boeuf, 71 Bas-Warneton

Sauce moutarde

Gluten, ceufs, lait, céleri, moutarde, soja,
lait

purée

Lait, soja

Pdt NV Persyn origine région d"Ypres

Haricots blancs sauce tomate

Dessert

Vendredi

Potage St germain

Gluten, ceufs, lait, céleri, moutarde

Petits pois bio de marque Ardo

saucisse (porc/bceuf)

Gluten, moutarde, lait

Fournisseur bio Desmedt chemin du
Moulin du Boeuf, 71
Bas-Warneton

Sauce

Gluten, ceufs, lait, céleri, moutarde, soja

Pdt rissolées

Pdt Persyn région Ypres

Petits pois/ carottes

Gluten, oeufs, lait, céleri, moutarde

Dessert




